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A Levice convegno sul pane di Langa
Frai giovani agricoltori

e in crescita la riscoperta
di antiche varieta di grano

Buona partecipazione all‘incontro ull Nostro Panen



i MANUELA ARAMI
8  LEVICF

Il pane della Langa fa bene. B
in crescita la scoperta di an-
tiche varieth di grano da par-
te di giovani agricoltori. Tor-
na l'utilizze del mulino a pie-
tra. | panificatori si dotano di
disciplinari. Lo sostengono
gli esperti intervenuti al con-
vegno «Il Nostro Panex» orga-
nizzato da «La Prima Langa.
Osservatorio per il Paesag-
glo delle Valli Alta Bormida e
Uzzoner a Levice.

1l dibattito ha trattato di-
versi aspetti relativi alla filie-
ra del pane, a partire dalia
produzione dei grani tradi-
zionali e antichi come il Fras-
sineto e il Triticale, laloro la-
vorazione nei mulini loeali, la

ne e la distribu-
zione del prodotto finale.
Non sono stati dimenticati gli
nutrizionali positivi -
illustrati dal medico Massi-
miliano Fossarello - che il pa-
ne prodotto con grani antichi
apporta anche a coloro che
soffrono di intolleranze.

Filiera locale _

La docente universitaria An-
na Marson ha tracciato lo
stretto rapporto tra il pane e
il paesaggio «policolturale»
dell’Alta Langa e delineato le
prospettive che una filiera lo-
cale pub aprire per la valoriz-
zazione del patrimonio sia
materiale (i terrazzamenti, i
forni in pietra comunitari)
sia immateriale (le micche, la
sapienza dell'uso dei forni).

dal

Liesperienza del Consorzio
«Pan ed Langa», presentata
panificatore Enrico Giaco-
sa, ¢ una delle piu significative.
Si tratta di un marchio che
combina la salubrith del pro-
dotto e l'equitd della remune-
razione delle diverse fasi di
produgione (la coltivazione e
raccolta delle varieta di grani,
la molitura, la panificazione).

Andrea Ferrero del Mulino
Stenca di Cortemilia ha messo
in evidenza come si stinno pro-

ndo nuovi investimen-
1i con I'uso di macine a pietra.
Per quanto riguarda la produ-
zinne dei grani, Mauro Forne-
ris della Coldiretti ha raccon-
tato come IAssociazione stia
puntando su gueste nuove -
liere fornendo consulenza ai
coltivatori. Marcello Gatto ha
confermato questo gpirito illu-
strando l'esperienza del «Con-

‘sorzio tutela e valorizzazione

cereali e legumi Alta Langa» di

‘eui é presidente.

Spazk:- poi, alla testimo-
nianza dell'agricoltore Elia Za-
nellato che riesce a coniugare,
nonostante le difficolta date
dagli ti e dalla ricerca
dei macchinari adatti, piccoli
appezzamenti con la gualita
del prodotto finale. Fonda-
mentale, per il docente Alber-
to Magnaghi, & connettere tut-
ti gli attori che rapprosentano
la filiera, mentre il presidente
de «La Prima Langa», Renato
Galliano, ha propoesto di costi-
tuire un gruppo di lavoro fra le
parti coinvolte
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